
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 １０月１１日は運動会行事でした。ご利用者様は送迎時より楽しみに

されているご様子でした。午前中は職員による応援合戦、玉入れを行な

いました。午後からは職員による寸劇に、大変楽しんでおられました。

上牧運動会では定番となったお菓子取り競争、大玉転がしも行ない、白

熱した対決が見られました。いくつになっても運動会は白熱するものだ

と改めて感じることが出来た行事でした。 

 
 
 
 

 

 

 

 

見学をご希望の方は上牧デイサービスセンターまでご連絡ください。 

TEL : ０７２-６８３-７７２２  担当：藤本・木村・安村 

日 時：１１月３日（木） 

＜内容＞ 

・ボランティア様による民謡 

・職員による出し物「手品、カラオケ、ダンス等」      

 

 ９月１６日は敬老会行事が行われました。 

ウクレレ演奏、ひょっとこ踊り、詩吟のボランティア様に来ていただ

き大変盛り上がりました。また、普段はやらない全員参加型のビーチ

ボール送りゲーム、紅白まんじゅうゲームを行ないました。職員によ

る「ソーラン節」も披露いたしました。 


