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私たちは、「安心」の二文字をモットーに、
　　　地域社会の発展と皆様の健康を守るために
　　　　　　よりよい医療・福祉サービスを提供します。

編集後記

　天高く爽やかな日が増えましたね。紅葉、食欲、読書、文化、スポーツの秋と様々な秋があります
が、皆様はどのような秋を満喫されていますでしょうか？
　先日、母を誘い漫談ライブに行きその後の食事の際にしきりに「楽しかった、ありがとう、娘がい
てよかった」と感謝され、日々の忙しさを理由に母からの電話には適当な相槌をうつのにこちらの
都合であれこれ頼む自分勝手さが脳裏をよぎり、食事量は減り皺が増えた母をみながら少し切な
くなりました。秋限定ではありませんが、もっともっと喜ぶ顔が見たいな、私が笑顔にさせたいなと
思いました。少しセンチな話になりましたが、皆様が素敵な秋を過ごされますように。    　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  【広報委員会　大里】
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　上記「清流祭」と同時開催（別室にて）で健康フェアを行いました。
　いつもの骨密度や血管年齢などに加え、体成分分析装置「インボディ」を
使用して、体の成分である体水分量や筋肉量などを当院から持ち込んで皆
さんに測定していただきました。

健康フェアを開催いたしました。
病院だより2

　今年も皆さんのおかげで大盛況となりました。
　9月6日、7日の2日間で清流祭（作品展）を島本町ふれあいセンターにて行いました。
　早いもので今年で8回目となりましたが、年々ボランティアさんの出し物や展示いただいた作品のレベルの高さ
に驚くばかりです。一番目立つところに展示した水無瀬病院グループ（介護）利用者合同大作「鳥獣戯画」がひときわ
目を引いていました。
　お茶席も設けて、ボランティアさんによる抹茶を振舞っていただくサービスでホッと一息できた作品展になりまし
た。ご来場いただいた皆さま、開催に際しご協力いただいた皆さま、ありがとうございました。

今年も清流祭（作品展）を開催いたしました。
病院だより1



★当日高槻市のマスコットキャラクターの「はにたん」が来ます！

体験コーナー

車椅子・松葉杖

聴診器

生活便利グッズ等

健康チェックコーナー

身長・体重・BMI

血圧・血管年齢

骨密度

救急車の展示と写真撮影

出店

焼きそば・綿菓子

フランクフルト・ポップ

コーン・ジュース・お茶

輪投げ・ヨーヨー釣り

スーパーボールすくい

　地域住民の方々との交流を通じて、水無瀬病院が地域に根ざした病院「優しい病院」「身近なかかりつけ病院」
を目指し、運営している事を広く知って頂くために〝お祭り〟を開催いたします。

水無瀬病院「健康ふれあいフェア」
開催日時︓令和元年10月19日（土）
　　　　　14︓00～16︓00
開催場所︓水無瀬病院敷地内

地域住民向け「お祭り」の開催を予定しております。

トピックス ― 病院の取り組み ―

吉田　博美

【法人顧問】
兼 地域包括ケア推進担当

　今年3月に水無瀬病院に入職いたしました、吉田博美と申します。
　現在は、法人顧問という立場で、｢地域包括ケア推進担当｣の職務を担っております。
　長い看護師人生の中で、多くの方との出会いがあり、自分を成長させてくれた、人と人の
出会い、繋がりに「感謝の気持ちを忘れないように」といつも心に留めています。
　水無瀬病院は、アットホームで地域に密着した病院という印象を受けました。また、清仁
会グループは、在宅部門や施設も充実しており、高齢者が住み慣れた地域で安心していつま
でもすごすことができるように、各種サービスが切れ目無く提供される地域包括ケアシステ
ムが、出来る法人です。
　今後ますます、地域包括ケアシステムの構築に向け、少しでもお役に立てるように、地域貢
献ができますように努めてまいります。

就任のご挨拶 ― 職員紹介―

担当医師：丸茂　岳
外来日：月・水・金
時間帯：9時（8時受付）～12時

◆体成分分析装置「インボディ」を導入しました！

　インボディは体の中の水分量、脂肪量、筋肉量などが測定できます。左右の腕と足、体幹の部位別に筋肉量が正

確に測れます。当院では4階病棟でリハビリを実施する全ての患者様に月1回測定しています。その他にも医師、栄

養士、看護師、リハビリ専門職がチームとなって食事の摂取量や内容を検討し、血液検査のデータを合わせて栄養

状態を管理しています。リハビリ後に筋肉のもととなるたんぱく質を含んだゼリーを飲んでいただく取り組みもお

こなっております。インボディという新たな機械と他職種チームによる栄養管理の組み合わせで、効果的なリハビ

リを提供しています。

お知らせ　その2

当院では「インボディ」という測定器を導入いたしました。

【脊椎・脊髄科】

インボディで測定中

◆ヘルニコアとは
　腰椎椎間板ヘルニアの新しい注射薬の事で、髄核の保水能を低下させ、椎間板内圧を低下させることによりヘ
ルニアによる神経の圧迫を弱める方法です。
　当院では、下記曜日にて専門外来をしております。ご興味ある方は一度、受診されてみてはいかがでしょう！？

当院で「ヘルニコア」治療出来るようになりました。

お知らせ　その1



診療担当医表
月 火 水 木 金 土

午
　
　
前

午
　
　
後

内　科

内　科

外　科

整形外科

脊椎・脊髄

物忘れ外来

眼　科

脳神経科

泌尿器科

皮膚科

検　査

藤本 ⑤
（内科一般）

松永 ⑦
（呼吸器・内科一般）

松永 ⑦
（呼吸器・内科一般）

石田 ①
森 ②

森山 ⑧ 森山 ⑧ 森山 ⑧

丸茂 ④ 丸茂 ④

丸茂 ④
（脳神経外科）

丸茂 ④
（脳神経外科）

丸茂 ④
（脳神経外科）

藤原 ④
（脳神経内科）

藤原 ④
（脳神経内科）

藤原 ④
（脳神経内科）

小林 ⑦

松尾

田中 ③

山田
（胃カメラ・エコー）

森山
（胃カメラ）

森山
（大腸FB）

福本 14：30～
（大腸FB）

堤 ⑧10：00～

大塚 ③

富永 富永 富永 富永 富永

丸茂 ④

丸茂 ④14：00～藤原 ④14：00～

森 ①
松枝 ②

森 ①
松枝 ②
大槻 ③
（予約制）

石田 ①
松枝 ②

石田 ①
栗田 ②

　 交代制 ⑧
西村　（第1・5週）
久保　（第2・4週）
横田　（第3週）

山本 ⑤
（循環器・内科一般）

藤原（雄）⑥
（糖尿病・内科一般）

藤本 ⑦
（内科一般）

藤原 ⑥14：00～
（糖尿病・内科一般）

山口 ⑤
（消化器・内科一般）

藤本 ⑤
（内科一般）

藤原 ⑥14：00～
（糖尿病・内科一般）

吉田 ⑦
（内科一般）

山本 ⑤
（循環器・内科一般）

山口 ⑥
（消化器・内科一般）

吉田 ⑦
（内科一般）

  吉岡 ⑤
（内科一般）

    西 ⑥
（循環器・内科一般）

住友 ⑦
（内科一般）

山本 ⑤
（循環器・内科一般）

藤原（雄）⑥
（糖尿病・内科一般）

吉田 ⑦
（内科一般）

医師名後の
番号（①②・・）は
診察室番号です

※検査・脳神経科もの忘れ外来は予約制です。（お問合せは、土日祝を除く（月）～（金）13：00～16：00でお願いします）

当院は「大阪医科大学付属病院」「京都大学医学部付属病院」
「大阪大学医学部付属病院」から医師を招聘し、診療にあたっております。

【診察時間】　午前外来（月～土）9：00～12：00　午後外来（月～金）13：00～16：00

医療法人　清仁会　水無瀬病院
TEL：075-962-5151（代表）

2019.9.26～

　 交代制 ⑤
（循環器・内科一般）
西　　 （第1週）
鄒（すう）（第2・4週）
赤尾　 （第3週）
　 交代制 ⑥
　（内科一般）
吉川　（第1・2・5週）
白石　（第3・4週）

検　査

整形外科 小林 ⑦13：30～
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