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医療法人　清仁会　　広報委員会　介護部門
発行元この度、何代目か不明ですが編集長となりました。今回の広報誌はお

楽しみいただけたでしょうか？
初めて広報誌を作成した為、知識不足や表現方法などで、至らない点
もあったかと存じますが、暖かい目で見守っていただけると幸いです。
さて、今回の広報誌内に私の愛娘をエキストラとして載せておりますの
で探してみて下さい（笑）

広報誌清流　編集部

トピックス

　体験利用時での入浴サービスを始めました。また当施設をより利用しやすいように利用時間のフレキシブル化を行

い、9：00～16：00の間であれば、好きな時間に来所やご帰宅ができるようになりました。ご興味がございましたら、

お気軽にご相談下さい。

　地域交流の場として、第4地区の高浜公会堂にて地域サロン＆しまもとオレンジカフェ「すまいる」を今年の4月より

スタートする運びとなりました。開催日は毎月第２木曜日の13：30～15：30です。

　参加費はワンコイン100円とお手軽な料金設定♪特に予約なども不要です。地域全体の住みよい町づくりを目的と

しています。お悩み相談や地域住民様のコミュニケーションの場として、気軽にご利用下さい。毎月のイベントも考えて

おりますので、ご友人、知人の方とご一緒に、または、お一人さまでも、ぜひぜひお越し下さいませ♪

　当施設では、7月3日から7月22日の期間、施設の老朽化に伴う入浴室及び脱衣場の改修（リニューアル）工事を

行いました。大規模な工事となり、入浴制限など、ご利用者並びにご家族様には大変ご迷惑をおかけしましたが、お陰

様で新しく清潔感のある空間へと生まれ変わりました♪また昨年より、機械浴がミスト浴タイプにリニューアルしており

ます。ぜひとも『シン・入浴室』を体験しにお越し下さい♪

上牧デイサービスセン タ ー

介護老人保健施設若山荘

東大寺デイサービスセンタ ー

水無瀬ケアセンタ ー

ホームページでも
最新トピックスを公開しています。

https://minasehp.jp/

編集後記　～ Editor's Note ～

※8月は猛暑で外を出歩くこと自体が危険ですので、お休みとさせていただきます。

利用者さまへ突撃インタビュー！（Ｈ様　女性）

東大寺デイサービスセンターをご利用されてみていかがでしたか？

運動についてはどうですか？

出来ない動作が出来るようになると嬉しいですよね♪
ここ最近、今まで出来ていたことが出来なくなってきたとお悩みの方は、体験利用も随時受付してお
りますので、お気軽にご相談下さい。

他の利用者さんもスタッフも明るく、雰囲気が良いです。運動も楽しく、今では気の合うメ
ンバーに恵まれて笑顔が絶えません。トレーニング終了後は、みんなと休憩しながらの会話
が楽しく、とても充実しており、利用してよかったと思います。

最初は少ししんどかったですが、みんな熱心に一所懸命運動されており、そんな雰囲気に触
発されて、少しずつできることが増えてきました。ここ最近では、片足立ちや低い位置から
の立ち座りができるようになり、『歩行がスムーズになった』と周りの人から身体の変化に
気付いてもらえるくらいに能力が向上したので、自信がつきました。
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私たちは、「安心」の二文字をモットーに、
　　　地域社会の発展と皆様の健康を守るために
　　　　　　よりよい医療・福祉サービスを提供します。

私たちは、「安心」の二文字をモットーに、
　　　地域社会の発展と皆様の健康を守るために
　　　　　　よりよい医療・福祉サービスを提供します。
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綿と着物の生地に使うもので作成されました 。



みなせフェスタ 開催

新型コロナウィルスの流行のため、しばらく大きなイベントの開催ができませんでした
が、この度、当法人としては大型イベントである『みなせフェスタ』を数年ぶりに開催する
ことができました。
今回は清仁会職員のみならず、近隣の複数の企業様へご協力をいただき、フード類や
ワークショップ、体験型のブースなど内容面もボリューム満点で、充実した会場になりま
した。

体験コーナーでは、普段乗ることができない救急車への乗車や白衣やナー
ス服に着替えての記念撮影が大盛況でした。お子様から『大人になったら
看護師さんになる！』と活き活きとした表情で言われ、楽しんでいる様子が
伝わってきました。高齢者疑似体験をされた方からは『こんなに大変な感
覚だとは思わなかった！』と驚きの声が上がり、その反応を我々も楽しく拝
見させていただきました　　(笑)

ワークショップコーナーでは、アルコールインクアートによる『うちわ作り』を実施し、幻想
的な色模様にとても癒されました。世界に一つだけのアイテムを作ろうと、みなさん真剣
な表情で取り組まれていらっしゃいました。

フードコーナーでは、本格的だけど食べやす
いインドカレー、優しい味のスコーンや大人な
味わいのスモーキーナッツ、可愛らしい動物を
模したパンやサクサク食感のタルト、こだわり
の本格コーヒー豆の販売、カツオのたたき寿
司など、魅力的なラインナップとなりました♪

また電動カートや電動車椅子の乗車体験も子供たちから大人気でした。個人的には、介護用品らしさ

そして、この度のフェスタでは、電気自動車（EV）が生み出した電力を使用しておりまし
た。電気自動車はモーターによる力強い走行が特徴的なのは知っていましたが、今回
のように非常用電源としても使えるのは心強いと感じました！

今回の『みなせフェスタ』の成功は、地域企業さまのご協力あってのことと言っても過言
ではありません。当法人のチカラだけでは、ここまでの素晴らしいものにはならなかっ
たと思います。地域のさまざまな分野のプロが集まったことで、日常業務では体験し得
ない楽しさや刺激を受けました。またお客様の喜ぶ顔が見たいという思いが仕事の本

・コーヒースタンド1976 様　・CoCo Bakery 様　・Ayuchikuchiku 様　・昼呑ごはん 鮮酔丸 様　・Go star curry & bar 様　・ハルカフェ 様
・トヨタカローラ新大阪株式会社みなせ店 様　・アルコールインクアート Babby Arts 様　・セリオ モビリティショップ東大阪 様

ご協力頂いた各協賛企業の皆様、本当にありがとうございました。この場を借りて改めて厚くお礼申し上げます。

がないスタイリッシュな見た目に注目しました。街中で乗車しても溶け込むデザイン性に大変驚かされました！

質であるのは、どの職種でも共通なのだなと改めて感じました。地域の活性化を図るために、今一度、当法人において何が出
来るのか職員一同考えていきたいと思います！

白衣体験コーナー

うちわ作り

バラエティ豊かなフードコーナー

電気自動車

2023年5月28日（日）

来場者数

540名！！

来場者数

540名！！

【協賛企業一覧（順不同）】

新 職人 員 の 紹 介

SEIJIN-KAI

数　珠　つ　な　ぎ

　『SEIJIN-KAI数珠つなぎ』はいろいろな部署で働く職員に、自由に話してもらうコーナーです。このコーナーを通じて、

少しでも清仁会を身近に感じていただければ幸いです。

趣味がスポーツ観戦なので、休日は録画したスポーツ番組を観たり、吹田スタジアムへJリーグ観戦に行ったりすることが多いで
す。また友人とウインドウショッピングや繫華街へ行くことで、自分なりに気分転換を図っております。

吉田 昌志（Masashi Yoshida）　　上牧デイサービスセンター　主任

－休日の過ごし方や趣味について教えてください。

－介護の仕事を選んだ理由や動機は何ですか。

23年間、介護職をしておりますが自分自身、この方法が合っているのか、いつも自問自答していま
す。今まで経験したことを活かしながら、地域に愛され、頼れる上牧デイサービスセンターにしてい
きたいです。

幼い頃、私は言葉で表現することが苦手で、人と上手くコミュニケーションが取れませんでした。そのせいで、もどかしい気持ちや
落ち込んだ気持ちになることが多々ありました。しかし、時が経ち、事故や病気などで言葉が上手く出てこない高齢の方と接する

－最後に、読んでいただいている方に一言お願いします。

－吉田主任ありがとうございました。

第3回

① 上牧デイサービスセンター

② 芦田　ひかる

③ 介護福祉士

④ 一日一善

機会があった時に、自身の経験から、言葉で伝えることが難しい利用者様の気持ちに寄り添うケ
アができるのではないかと思い、介護職を選びました。介護の仕事は、利用者様と日々の生活を
共に過ごし、その人らしさを尊重しながら、心身のサポートをする仕事です。認知症ケアなど、利用
者様から気付かされることも多く、やりがいを感じながら充実した日々を送っています。

① 上牧デイサービスセンター

② 萩原　佑香

③ 介護福祉士

④ 習慣は第二の天性なり

① 若山荘（療養棟）

② 小林　孝徳

③ 介護（介護福祉士）

④ 楽しまずして何が人生ぞや

今回は３名の新入職がありました。

新しい職場の環境へ慣れることが最初の仕事となるで

しょうが、若さを武器に精一杯の笑顔で対応致しますの

で、暖かい目で見守っていただきたく存じます。
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※職員紹介の番号は下記の通りになります。

①所属部署　②氏名　③職種・資格　④座右の銘
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